
中学県総体　大会日程（１日目）

【トラックの部】

順序 種別 種  目 ｽﾃｰｼﾞ 組ー着 競技開始時間 招集開始 招集終了 人数

1 共通男子 ３０００ｍ 決勝 １組 9:00 8:35 8:45 29

2 １年女子 １００ｍ 予 ５組－２着＋６ 9:20 8:50 9:00 34

3 １年男子 １００ｍ 予 ４組－３着＋４ 9:35 9:05 9:15 31

4 ２年女子 １００ｍ 予 ４組－３着＋４ 9:50 9:20 9:30 30

5 ２年男子 １００ｍ 予 ４組－３着＋４ 10:05 9:35 9:45 31

6 共通女子 ２００ｍ 予 ４組－１着＋４ 10:25 9:55 10:05 31

7 共通男子 ２００ｍ 予 ４組－１着＋４ 10:35 10:05 10:15 30

8 共通女子 四種１００ｍＨ ２組 10:55 10:25 10:35 13

9 共通男子 四種１１０ｍＨ ２組 11:10 10:40 10:50 12

10 １年女子 １００ｍ 準決 ２組－３着＋２ 11:25 10:55 11:05 16

11 １年男子 １００ｍ 準決 ２組－３着＋２ 11:35 11:05 11:15 16

12 ２年女子 １００ｍ 準決 ２組－３着＋２ 11:45 11:15 11:25 16

13 ２年男子 １００ｍ 準決 ２組－３着＋２ 11:55 11:25 11:35 16

14 共通女子 ８００ｍ 予 ３組－２着＋２ 12:05 11:35 11:45 30

15 ２年男子 ８００ｍ 予 ３組－２着＋２ 12:20 11:50 12:00 30

16 共通男子 ８００ｍ 予 ３組－２着＋２ 12:35 12:05 12:15 32

17 １年女子 ８００ｍ 予 ３組－２着＋２ 12:50 12:20 12:30 30

18 ２年女子 ８００ｍ 予 ３組－２着＋２ 13:05 12:35 12:45 29

19 共通女子 ２００ｍ 決勝 １組 13:25 13:00 13:10 8

20 共通男子 ２００ｍ 決勝 １組 13:30 13:05 13:15 8

21 １年女子 １００ｍ 決勝 １組 13:40 13:15 13:25 8

22 １年男子 １００ｍ 決勝 １組 13:45 13:20 13:30 8

23 ２年女子 １００ｍ 決勝 １組 13:50 13:25 13:35 8

24 ２年男子 １００ｍ 決勝 １組 13:55 13:30 13:40 8

25 １年男子 １５００ｍ 予 ２組－５着＋６ 14:05 13:35 13:45 32

26 共通女子 ８００ｍ 決勝 １組 14:25 14:00 14:10 8

27 ２年男子 ８００ｍ 決勝 １組 14:30 14:05 14:15 8

28 共通男子 ８００ｍ 決勝 １組 14:35 14:10 14:20 8

29 １年女子 ４×１００ｍＲ 予 ３組－１着＋５ 14:45 14:15 14:25 20

30 １年男子 ４×１００ｍＲ 予 ３組－１着＋５ 15:00 14:30 14:40 22

31 共通女子 ４×1００ｍＲ 予 ３組－１着＋５ 15:20 14:50 15:00 22

☆ ７：３０～　各支部専門部集合（担当者を中心に用器具、および開会式準備）
☆ ８：００～　各校代表者、補助員集合　　（７：４５～８：００までに各校受付、棄権届けを申し出る）
☆ ８：２０～  県陸協競技役員との打合せ
☆ ８：３０～  開  会  式

中学県総体　大会日程（２日目）
☆ ７：３０～　各支部専門部・各校代表者集合（担当者を中心に用器具準備）

☆ ８：００～  各校代表者、補助員集合 （７：４５～８：００までに各校受付、棄権届けを申し出る）

☆ ８：２０～　県陸協競技役員との打合せ

【トラックの部】

順序 種別 種  目 ｽﾃｰｼﾞ 組ー着 競技開始時間 招集開始 招集終了 人数

1 ２年男子 ３０００ｍ 決勝 1組 8:45 8:20 8:30 28

2 ２年女子 １００ｍH 予 ４組－３着＋４ 9:05 8:35 8:45 31

3 共通女子 １００ｍH 予 ４組－３着＋４ 9:25 8:55 9:05 31

4 ２年男子 １１０ｍH 予 ４組－３着＋４ 9:50 9:20 9:30 30

5 共通男子 １１０ｍH 予 ４組－３着＋４ 10:10 9:40 9:50 29

6 共通女子 １００ｍ 予 ４組－３着＋４ 10:35 10:05 10:15 32

7 共通男子 １００ｍ 予 ４組－３着＋４ 10:50 10:20 10:30 30

8 １年男子 １５００ｍ 決勝 1組 11:10 10:45 10:55 16

9 共通女子 １５００ｍ 決勝 ２組ﾀｲﾑﾚｰｽ 11:20 10:55 11:05 33

10 共通男子 １５００ｍ 決勝 ２組ﾀｲﾑﾚｰｽ 11:35 11:10 11:20 30

11 共通男子 ４００ｍ 予 ４組－1着＋４ 11:55 11:25 11:35 30

12 ２年女子 １００ｍH 準決 ２組－３着＋２ 12:20 11:50 12:00 16

13 共通女子 １００ｍH 準決 ２組－３着＋２ 12:30 12:00 12:10 16

14 ２年男子 １１０ｍH 準決 ２組－３着＋２ 12:45 12:15 12:25 16

15 共通男子 １１０ｍH 準決 ２組－３着＋２ 12:55 12:25 12:35 16

16 共通女子 １００ｍ 準決 ２組－３着＋２ 13:10 12:40 12:50 16

17 共通男子 １００ｍ 準決 ２組－３着＋２ 13:20 12:50 13:00 16

18 １年女子 ８００ｍ 決勝 １組 13:35 13:10 13:20 8

19 ２年女子 ８００ｍ 決勝 １組 13:40 13:15 13:25 8

20 共通男子 ４００ｍ 決勝 １組 13:50 13:25 13:35 8

21 ２年女子 １００ｍH 決勝 １組 14:00 13:35 13:45 8

22 共通女子 １００ｍH 決勝 １組 14:05 13:40 13:50 8

23 ２年男子 １１０ｍH 決勝 １組 14:15 13:50 14:00 8

24 共通男子 １１０ｍH 決勝 １組 14:20 13:55 14:05 8

25 共通女子 １００ｍ 決勝 １組 14:30 14:05 14:15 8

26 共通男子 １００ｍ 決勝 １組 14:35 14:10 14:20 8

27 共通女子 四種２００ｍ ２組 14:45 14:25 13

28 共通男子 四種４００ｍ ２組 15:00 14:40 12

29 １年女子 ４×１００ｍR 決勝 １組 15:20 14:55 15:05 8

30 １年男子 ４×１００ｍR 決勝 １組 15:25 15:00 15:10 8

31 共通女子 ４×１００ｍR 決勝 １組 15:30 15:05 15:15 8

【フィールドの部】
〔走幅跳〕
順序 種別 種  目 ピット 競技開始時間 招集開始 招集終了 参加人数

1 ２年女子 走　幅　跳 決勝 A・B 9:30 8:50 9:00 30
2 共通女子 走  幅  跳 決勝 A・B 11:30 10:50 11:00 35
3 ２年男子 走　幅  跳 決勝 A・B 14:00 13:20 13:30 30

〔走高跳・棒高跳〕
順序 種別 種  目 ピット 競技開始時間 招集開始 招集終了 参加人数

1 ２年男子 走　高　跳 決勝 Ａ 9:15 8:35 8:45 31
2 共通男子 走　高  跳 決勝 Ａ 11:30 10:50 11:00 30
3 共通女子 四種走高跳 Ａ 13:30 13:10 13
4 共通男子 棒高跳 決勝 Ａ 13:30 12:30 12:40 10

〔投てき〕
順序 種別 種  目 ピット 競技開始時間 招集開始 招集終了 参加人数

1 ２年男子 砲  丸  投 決勝 Ａ 9:15 8:35 8:45 30
2 ２年女子 砲  丸  投 決勝 Ａ 11:00 10:20 10:30 29
3 共通女子 砲  丸  投 決勝 Ａ 12:30 11:50 12:00 30
4 共通男子 四種砲丸投 Ａ 14:00 13:40 12

【四種競技の部】

順序 種別 種  目 参加人数

1 共通男子 四種競技 12
2 共通女子 四種競技 13

①110H(11:10)-②砲丸(14:00)
①100H(10:55)-②高(13:30)

競　技　順　序

【フィールドの部】
〔走幅跳〕
順序 種別 種  目 ピット 競技開始時間 招集開始 招集終了 参加人数

1 １年女子 走  幅  跳 決勝 A・B 9:00 8:20 8:30 30
2 共通男子 走  幅  跳 決勝 A・B 11:00 10:20 10:30 30
3 １年男子 走　幅  跳 決勝 A・B 13:00 12:20 12:30 30

〔走高跳〕
順序 種別 種  目 ピット 競技開始時間 招集開始 招集終了 参加人数

1 共通男子 四種走高跳 Ａ 9:00 8:30 8:40 12
2 ２年女子 走　高  跳 決勝 Ａ 11:00 10:20 10:30 32
3 共通女子 走　高　跳 決勝 Ａ 13:00 12:20 12:30 33

〔投てき〕
順序 種別 種  目 ピット 競技開始時間 招集開始 招集終了 参加人数

1 １年男子 砲  丸  投 決勝 Ａ 9:00 8:20 8:30 32
2 共通女子 四種砲丸投 Ａ 10:30 9:50 10:00 13
3 １年女子 砲  丸  投 決勝 Ａ 12:00 11:30 11:40 30
4 共通男子 砲  丸  投 決勝 Ａ 13:30 12:50 13:00 30

【四種競技の部】

順序 種別 種  目 参加人数

1 共通男子 四種競技 12
2 共通女子 四種競技 13

☆ 15：50～  　閉会式
☆ 16：30～  　関東大会・全国大会代表選手選考会議（会議室）

競　技　順　序

③高(9:00)-④400m(15:00)
③砲丸(10:30)-④200m(14:45)

平成２８年７月２８、２９日




